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I. WSTEP

1. Podstawa prawna

Program powstal w oparciu o obowigzujace akty prawne i wewnatrzszkolne dokumenty szkoty:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483,
z pdzn. zm.),

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526, z pdzn. zm.),

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tj.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986, z pdzn.
zm.),

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tj.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881, z pdzn. zm.),

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tj.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1043),

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151),

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1939),

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tj.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162, z p6zn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i1 placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tj.: Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

e Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj.: Dz.U. z 2024 r. poz.
917, z p6zn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placowkach (tj.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1798).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

e Statut Branzowej Szkoly I stopnia im. ks. Bernarda Losinskiego w Sierakowicach.

2. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego

Branzowa Szkota I stopnia miesci si¢ w Sierakowicach przy ulicy Dworcowej 3 w budynku
Powiatowego Zespotu Szkoét. Szkota funkcjonuje od 1990 roku. Organem prowadzacym szkote
jest Gmina Sierakowice. Zasady funkcjonowania szkoty okresla porozumienie zawarte
pomiedzy organami prowadzacymi, czyli Gming Sierakowice i1 Powiatem Kartuskim.
Branzowa Szkota I stopnia prowadzi tylko oddziaty wielozawodowe, gdzie uczniowie sg
jednoczesnie pracownikami mtodocianymi uczacymi si¢ zawodu u pracodawcow. Szkota liczy
11 oddziatow, co stanowi 321 uczniow. Nauka w szkole trwa 3 lata.

Branzowa Szkota I stopnia w Sierakowicach jest szkolg srodowiskowg zlokalizowang na
terenie wiejskim. Gmina Sierakowice wyrdznia si¢ pewng specyfika. Funkcjonuje w niej duzo
malych i §rednich firm o r6znym przekroju zawodowym, ktore gwarantujg miejsca praktyk dla
ucznidow. Gmina charakteryzuje si¢ tez wysokim przyrostem demograficznym i dominuja
w niej rodziny wielopokoleniowe i wielodzietne. Odziaty wielozawodowe ciesza si¢ duzym
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zainteresowaniem w naszym S$rodowisku i1 dajg mozliwo$¢ zdobycia roznych zawodow
rzemie$lniczych. Mtodziez szkolna jest pod statg opieka Kaszubskiego Centrum Medycznego
w Sierakowicach. W szkole dziata pedagog, pedagog specjalny, psycholog oraz doradca
zawodowy. Rada Rodzicow wilacza si¢ w proces wychowawczy mtodziezy. Wszyscy
nauczyciele szkoly posiadaja wyzsze wyksztalcenie z przygotowaniem pedagogicznym.

W ciagu roku szkolnego odbywajg si¢ liczne imprezy kulturalne, sportowe i edukacyjne, ktére
integruja cala lokalng spoleczno$¢. Szkola aktywnie wspdlpracuje z przedsiebiorcami
1 instytucjami z regionu, co umozliwia uczniom zdobycie praktycznych umiejetnosci oraz
przygotowuje ich do zycia zawodowego w lokalnym $rodowisku. Dzigki silnemu wsparciu
nauczycieli, rodzicow 1 instytucji opiekunczych, Branzowa Szkota I stopnia w Sierakowicach
nie tylko ksztatci mtodziez w zakresie zawoddéw rzemieslniczych, ale rowniez wychowuje
odpowiedzialnych, $wiadomych swoich korzeni mieszkancéw Kaszub.

W opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027
uwzgledniono wyniki trzech przeprowadzonych diagnoz: diagnozy bezpieczenstwa, zagrozen,
ztych zachowan 1 patologii, ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich oraz diagnozy relacji
réwiesniczych i przemocy w ramach programu ,,Réwiesnicy”. Analiza wynikoéw ankiet
przeprowadzonych wséréd ucznidow 1 nauczycieli oraz biezaca obserwacja sytuacji
wychowawczej i relacji rowiesniczych pozwolity na okreslenie czynnikow chronigcych i
czynnikow ryzyka oraz wskazanie obszaréw wymagajacych dalszych dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych.

a) Diagnoza bezpieczenstwa, zagrozen, zlych zachowan i patologii w roku szkolnym
2025/2026.

Najwazniejsze wnioski z badania oraz rekomendacje:

1. Poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole pozostaje na dobrym poziomie, jednak nadal
wystepujq obszary podwyzszonego ryzyka.

Analiza odpowiedzi uczniéw i rodzicoéw wskazuje, ze szkota jest generalnie postrzegana jako
miejsce bezpieczne 1 przyjazne. Wigkszos¢ respondentow deklaruje brak bezposrednich
doswiadczen zwigzanych z przemocy fizyczng lub powaznymi zachowaniami patologicznymi.
Jednoczesnie zaro6wno uczniowie, jak 1 rodzice wskazuja konkretne przestrzenie szkolne —
gléwnie toalety 1 szatnie — jako miejsca sprzyjajace zachowaniom niepozadanym oraz
obnizonemu poczuciu bezpieczenstwa.

Rekomendacje:

a) Kontynuowa¢ dziatania wzmacniajace poczucie bezpieczenstwa uczniéw poprzez
systematyczny nadzor w przestrzeniach wspolnych szkoty.

b) Weryfikowa¢ skuteczno$¢ obecnych dyzuréw nauczycielskich oraz dostosowywac ich
organizacj¢ do realnych miejsc ryzyka.

c¢) Regularnie analizowa¢ zgloszenia uczniéw oraz obserwacje nauczycieli w celu aktualizacji
tzw. ,,mapy ryzyka” szkoty.



d) Wzmacnia¢ kulture odpowiedzialnosci spotecznej uczniow za bezpieczenstwo wiasne i
innych.

2. Nie odnotowano nasilonej przemocy fizycznej, utrzymujg si¢ sygnaly dotyczace agresji
werbalnej, napie¢ rowiesniczych.

Wyniki diagnozy wskazujg, ze dominujgcg formg trudnosci sg konflikty interpersonalne,
napi¢cia emocjonalne oraz pojedyncze sytuacje zwigzane z zastraszaniem, wykluczaniem lub
agresja slowng. Zjawiska te nie maja charakteru masowego, jednak wymagaja dalszego
monitorowania i dziatan profilaktycznych.

Rekomendacje:

a) Kontynuowa¢ dziatania wychowawcze dotyczace kultury jezyka, komunikacji
interpersonalnej oraz przeciwdziatania przemocy psychiczne;j.

b) Wprowadza¢ elementy edukacji emocjonalnej i treningu kompetencji spotecznych podczas
godzin wychowawczych.

c¢) Rozwija¢ umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw przez ucznidéw z wykorzystaniem
mediacji 1 rozmowy.

d) Wzmacnia¢ postawy empatii, odpowiedzialnosci za stowo oraz przeciwdzialania
wykluczaniu spotecznemu.

3. Palenie papierosow i e-papieroséw pozostaje najbardziej zauwazalnym problemem
ryzykownych zachowan uczniow.

Zardwno uczniowie, jak i rodzice potwierdzaja wystgpowanie zjawiska uzywania papierosow
1 e-papierosOw, szczegdlnie w toaletach oraz poza terenem szkoty. Dane wskazuja, ze
problem ten jest spotecznie zauwazalny 1 wymaga dalszych dziatan profilaktycznych oraz
wychowawczych.

Rekomendacje:

a) Kontynuowa¢ programy profilaktyczne dotyczace uzaleznien, ze szczeg6dlnym
uwzglednieniem e-papierosow 1 nikotyny.

b) Organizowac spotkania ze specjalistami dotyczace skutkow zdrowotnych, spotecznych i
prawnych uzywania substancji psychoaktywnych.

c¢) Prowadzi¢ systematyczne rozmowy wychowawcze dotyczace presji grupowej oraz
mechanizmow uzaleznienia.

4. Uczniowie wykazuja ograniczong gotowos¢ do samodzielnego rozwigzywania
konfliktow i trudnosci interpersonalnych.

Analiza odpowiedzi wskazuje, ze uczniowie oczekuja wsparcia i interwencji dorostych,
jednak nie zawsze posiadaja wystarczajace kompetencje do samodzielnego rozwigzywania
codziennych konfliktoéw 1 napig¢ rowiesniczych. Jednoczes$nie zauwazalna jest potrzeba
budowania odpowiedzialnosci uczniow za wlasne relacje spoleczne oraz rozwijania ich
sprawczoS$ci interpersonalne;.



Rekomendacje:

a) Rozwija¢ kompetencje uczniow w zakresie samodzielnego rozwigzywania konfliktow i
komunikacji interpersonalne;.

b) Uczy¢ konstruktywnego zglaszania problemow oraz odrdzniania sytuacji wymagajacych
interwencji dorostych od konfliktow mozliwych do rozwigzania samodzielnie.

¢) Wzmacnia¢ postawy odpowiedzialno$ci, samodzielno$ci i sprawczos$ci spotecznej uczniow.
d) Ogranicza¢ model ,,wyrgczania ucznia” przez dorostych na rzecz modelu wspierania ucznia
w samodzielnym poszukiwaniu rozwigzan.

5. Relacje uczniow z nauczycielami sa generalnie pozytywne, jednak pojedyncze sygnaly
dotyczace  niewlasciwej  komunikacji  wymagaja  refleksji = wychowawczej.
W badaniu pojawity si¢ incydentalne informacje dotyczace podniesionego tonu gltosu lub
komunikacji odbieranej przez uczniéw jako nieprzyjemna badz zbyt surowa. Zjawiska te maja
charakter jednostkowy, jednak wymagaja dalszego wzmacniania kultury dialogu i komunikacji
opartej na szacunku.

Rekomendacje:

a) Kontynuowa¢ dziatania wspierajace budowanie relacji uczen—nauczyciel opartych na
wzajemnym szacunku i zaufaniu.

b) Organizowac¢ szkolenia i warsztaty dla nauczycieli dotyczace komunikacji interpersonalnej,
reagowania na trudne zachowania oraz deeskalacji konfliktow.

¢) Wzmacnia¢ wérdd pracownikow szkoty postawy refleksyjnosci wychowawczej i
uwaznosci na emocjonalne potrzeby uczniow.

d) Promowa¢ model komunikacji oparty na dialogu, konsekwencji oraz poszanowaniu
godnosci ucznia.

6. Rodzice dostrzegaja potrzebe zwigekszenia kontroli i dzialan profilaktycznych, jednak
ich zaangazowanie w diagnoze problemow pozostaje ograniczone.

Znaczna czg¢$¢ rodzicow nie wskazuje konkretnych propozycji dziatan profilaktycznych lub
deklaruje brak wiedzy na temat wystepujacych problemow. Jednoczesnie pojawiajg si¢
oczekiwania dotyczace zwigkszenia nadzoru nad uczniami oraz wigkszej uwaznos$ci szkoty
wobec zachowan ryzykownych.

Rekomendacje:

a) Wzmacnia¢ wspolprace szkoty z rodzicami w zakresie profilaktyki i bezpieczenstwa
uczniow.

b) Organizowac spotkania edukacyjne dla rodzicow dotyczace zagrozen wspotczesnej
mtodziezy, uzaleznien oraz przemocy psychiczne;.

¢) Rozwija¢ spojnos¢ oddziatywan wychowawczych pomiedzy szkotg a sSrodowiskiem
rodzinnym.

7. Szkola wymaga dalszego rozwijania systemu profilaktyki opartego nie tylko na
kontroli, ale przede wszystkim na relacjach, edukacji i budowaniu kompetencji
spolecznych uczniow.

Analiza cato$ci materialu badawczego wskazuje, ze skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych
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powinna opiera¢ si¢ na rownowadze pomigdzy nadzorem, konsekwencja wychowawcza,

wsparciem emocjonalnym oraz rozwijaniem samodzielno$ci uczniow. Szczeg6lnego
znaczenia nabiera profilaktyka relacyjna i kompetencyjna.

Rekomendacje:
a) Rozszerza¢ dzialania profilaktyczne o programy rozwijajace kompetencje spoteczne i

emocjonalne uczniow.
b) Wzmacnia¢ dziatania integracyjne oraz budujace pozytywny klimat szkoty.
¢) Kontynuowa¢ wspotprace z instytucjami wspierajacymi szkote (PPP, policja, specjalisci

terapii uzaleznien, kuratorzy).
d) Regularnie monitorowa¢ efektywnos¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych i
wychowawczych oraz aktualizowa¢ diagnoze¢ bezpieczenstwa szkoty.

b) Ewaluacja Standardéw Ochrony Maloletnich

Wyniki ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich zostaly wykorzystane jako jedno ze zrodet

rozpoznania potrzeb wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly. Analiza wynikéw ankiet
ucznidw 1 nauczycieli oraz obserwacji sytuacji wychowawczej wskazuje na potrzebe
kontynuowania dziatan wzmacniajacych bezpieczenstwo ucznidow, prawidtowe relacje
réwiesnicze oraz umiejetno$¢ reagowania w sytuacjach trudnych.

Najwazniejsze wnioski

1.

Ogodlne poczucie bezpieczenstwa ucznidéw jest dobre, jednak cze$¢ uczniow doswiadcza lub
obserwuje sytuacje agresji 1 konfliktow rowiesniczych. Wymaga to dalszego
monitorowania relacji uczniowskich i prowadzenia dziatan profilaktycznych.

Uczniowie w wigkszo$ci znajg zasady bezpieczenstwa i mozliwosci uzyskania pomocy.
Wskazane jest dalsze utrwalanie tej wiedzy w ramach biezacej pracy wychowawczej i
profilaktyczne;.

Waznym obszarem pracy wychowawczej pozostaje rozwijanie umiej¢tnosci spotecznych
uczniéw, w szczegolnosci wiasciwej komunikacji, rozwigzywania konfliktow, asertywnego
reagowania oraz bezpiecznego reagowania na przemoc w roli $wiadka.

Szkota posiada funkcjonujacy system reagowania i pomocy, a pracownicy znaja Standardy
1 obowiazujace procedury. Jednoczesnie zasadne jest dalsze doskonalenie praktycznych
umiej¢tnosci reagowania.

Nalezy uwzglednia¢ potrzebe indywidualnego wsparcia ucznidw znajdujacych sie w
sytuacjach przemocy lub innych sytuacjach zagrazajacych ich bezpieczenstwu, z
wykorzystaniem wspolpracy wychowawcow, pedagoga, psychologa, rodzicow oraz — w
razie potrzeby — instytucji zewnetrznych.

Istotnym obszarem dalszej pracy pozostaje rozwijanie umiejetnosci komunikacji,
rozwiazywania konfliktow oraz wlasciwego reagowania na sytuacje agresji i przemocy.



Rekomendacje do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

1. Kontynuowac¢ dziatania profilaktyczne dotyczace przemocy i agresji roOwiesniczej, ze
szczegblnym uwzglednieniem wihasciwej komunikacji, szacunku, asertywnosci 1
rozwigzywania konfliktow.

2. Systematycznie przypominac uczniom zasady bezpieczenstwa oraz mozliwosci uzyskania
pomocy, w tym osoby i miejsca, do ktorych mogg zglosi¢ sytuacje krzywdzenia.

3. Wprowadza¢ ¢wiczenia i sytuacje praktyczne uczace uczniow reagowania na przemoc,
rowniez z perspektywy swiadka zdarzenia.

4. Kontynuowa¢ dzialania dotyczace bezpieczenstwa cyfrowego, w tym przeciwdziatania
cyberprzemocy 1 odpowiedzialnego korzystania z Internetu.

5. Wzmacnia¢ dziatania wspierajgce dobrostan psychiczny uczniow, w tym umiejetnosé
rozpoznawania i wyrazania emocji, szukania pomocy oraz radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

6. Kontynuowac biezace monitorowanie sytuacji wychowawczej i relacji rowiesniczych oraz
podejmowac dziatania adekwatne do rozpoznanych potrzeb uczniow.

Wyniki ewaluacji wskazuja, ze priorytetem dziatan wychowawczo-profilaktycznych powinno
pozosta¢ wzmacnianie bezpiecznych relacji réwiesniczych, rozwijanie umiejetnosci
komunikacji i rozwigzywania konfliktow, ksztaltowanie wlasciwych sposobdw reagowania na
przemoc oraz zwigkszanie wiedzy uczniow na temat mozliwos$ci uzyskania pomocy.
Jednoczes$nie nalezy kontynuowa¢ dziatania na rzecz dobrostanu psychicznego 1
bezpieczenstwa cyfrowego ucznidOw oraz biezgce monitorowanie sytuacji wychowawcze;j.

¢) Diagnoza relacji rOwieSniczych i przemocy w ramach programu ,,Rowiesnicy”

1. Whniosek:

Wigkszo$¢ badanych uczniow (66%) deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku nie doswiadczyla
dreczenia ze strony rowiesnikow w szkole. Jednoczesnie 34% ucznidow wskazato na przy-
najmniej jedno takie doswiadczenie, przy czym powtarzajacych si¢ sytuacji (2-3 razy lub czg-
sciej) doswiadczylto 17% badanych. Wyniki wskazujg na potrzebe dalszego wzmacniania
dziatan stuzacych bezpieczenstwu i dobrym relacjom rowiesniczym.

Rekomendacja:

Kontynuowanie systematycznych dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdzia-
fanie przemocy rowiesniczej, ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy stownej i fizyczne;,
wy$miewania, wykluczania oraz ksztattowania wlasciwych sposobdw reagowania na zachowa-
nia krzywdzace.

2.Whniosek:

Wigkszos¢ ucznidw (72%) nie doswiadczyta w ostatnim roku drgczenia ze strony rowiesnikow
w internecie lub za pomocg telefonu. Takie do§wiadczenie przynajmniej raz wskazato 28%
badanych, natomiast sytuacji powtarzajacych si¢ doswiadczyto 16% uczniéw. Jednoczesnie
zdecydowana wigkszo$¢ uczniow (84%) deklaruje, ze sama nie podejmowala wobec innych
tego rodzaju zachowan w internecie.



Rekomendacja:

Kontynuowanie dziatan z zakresu profilaktyki cyberprzemocy, hejtu i1 higieny cyfrowej oraz
rozwijanie odpowiedzialnosci za wlasne zachowania w internecie, umiejetnosci rozpoznawania
zachowan krzywdzacych i1 bezpiecznego reagowania na nie.

3. Whniosek:

W odpowiedziach ucznidw widoczne sa doswiadczenia zwigzane z wySmiewaniem lub kryty-
kowaniem wygladu oraz naruszaniem granic fizycznych. 39% uczniéw wskazato, ze w ostat-
nim roku nie doswiadczyto wy$miewania lub krytykowania wygladu, natomiast 61% zetkneto
si¢ z takim zachowaniem co najmniej raz. W przypadku celowego uderzenia 44% uczniow
nie miato takiego doswiadczenia, a 56% wskazalo, ze zdarzylo si¢ ono przynajmniej raz. Wy-
niki uzasadniajg dalszg prace nad kulturg wzajemnego szacunku i sposobami komunikowania
si¢ w grupie rowiesnicze;.

Rekomendacja:

Wzmacnianie postaw opartych na wzajemnym szacunku, akceptacji i poszanowaniu granic oraz
rozwijanie empatii, umiej¢tnosci komunikacyjnych i konstruktywnych sposobow rozwigzywa-
nia konfliktow.

4. Wniosek:

Wickszo$¢ uczniow posiada wiedze o mozliwosciach uzyskania pomocy — 67% badanych de-
klaruje, ze raczej lub zdecydowanie wie, gdzie jej szuka¢ w przypadku przykrej sytuacji. Jed-
noczes$nie mtodziez jako pierwsze zrodto wsparcia najczesciej wskazuje przyjaciela lub przy-
jaciotke (43%). Na wychowawce, innego nauczyciela lub pedagoga/psychologa jako pierwsza
osobg wskazuje tacznie 13% uczniow. 11% badanych deklaruje natomiast, ze nie ma osoby, z
ktéra mogloby porozmawia¢ o trudnej sytuacji. Wyniki wskazuja na potrzebe dalszego
wzmacniania relacji uczniow z dorostymi oraz dostepnosci szkolnego wsparcia.
Rekomendacja:

Wzmacnianie zaufania 1 relacji ucznidow z wychowawcami, nauczycielami oraz specjalistami
szkolnymi, a takze systematyczne przypominanie o dostgpnych formach pomocy i mozliwo-
Sciach bezpiecznego zglaszania sytuacji trudnych 1 krzywdzacych.

5. Whniosek:

Wyniki wskazuja, ze cze$¢ uczniow aktywnie reaguje na sytuacje krzywdzenia — 33% bada-
nych zglosito w szkole sytuacje dotyczaca siebie lub innej osoby. Jednoczes$nie 18% uczniow
przyznato, ze wiedziato o takiej sytuacji, ale jej nie zglosito. Wér6d powodow niezgtaszania
najczesciej pojawiato si¢ przekonanie, ze zdarzenie nie byto wystarczajaco powazne (37%),
brak pomystu na zgloszenie (30%), obawa (22%) oraz brak wiedzy, komu przekaza¢ informa-
cje (11%).

Rekomendacja:

Dalsze wzmacnianie szkolnego systemu reagowania na sytuacje krzywdzenia, w szczeg6lno$ci
poprzez rozwijanie odpowiedzialnej postawy §wiadka, zachecanie uczniéw do szukania po-
mocy i zglaszania niepokojacych sytuacji oraz zapewnianie wsparcia i informacji zwrotnej po
dokonanym zgloszeniu.

Whiosek ogolny z diagnozy

Wyniki diagnozy wskazuja, ze wiekszo$¢ uczniow nie doSwiadcza powtarzajacej si¢ prze-
mocy réwiesniczej ani cyberprzemocy, jednak w spotecznos$ci szkolnej wystepuja sytuacje
wymagajace dalszych, systematycznych dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych. Szcze-
gdlnej uwagi wymagaja zachowania naruszajace granice innych oséb, wysmiewanie i krytyko-
wanie wygladu, bezpieczenstwo w §rodowisku cyfrowym oraz gotowo$¢ uczniow do szukania
pomocy i zgtaszania sytuacji krzywdzacych.
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Whioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 2025-2026

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest bardzo dobrze znany cztonkom zespotu
wychowawczego — jego znajomos$¢ zadeklarowato 100% badanych.

Program jest oceniany jako skuteczny i adekwatny do potrzeb szkoty — 88% respondentéw
ocenito jego ogdlng skuteczno$¢ pozytywnie, a 13% jako przeci¢tng. Nie wskazano
potrzeby zasadniczej zmiany jego konstrukc;ji.

Nalezy kontynuowa¢ 1 wzmacnia¢ profilaktyke uzaleznien, ze szczegdlnym
uwzglednieniem palenia papierosOw 1 e-papierosOw oraz ograniczania niewlasciwego
korzystania z telefonéw komorkowych.

Wymaga wzmocnienia edukacja dotyczaca bezpieczenstwa w ruchu drogowym, w tym
odpowiedzialnego korzystania z hulajnég, motocykli i quadéw oraz konsekwencji
poruszania si¢ pojazdami bez wymaganych uprawnien.

Priorytetem pozostaje budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu, zastraszaniu, manipulacji, agresji fizycznej i werbalnej oraz
przemocy réwiesniczej.

Nalezy kontynuowaé dziatania dotyczace przeciwdziatania hejtowi i cyberprzemocy,
poniewaz problemy te czgsto przenosza si¢ do przestrzeni internetowej 1 wymagaja
systematycznej, dlugofalowej pracy wychowawcze;j.

Najwickszym wyzwaniem wychowawczym jest rozwijanie kompetencji spolecznych
ucznidow, szczegOlnie umiejetnosci wspotpracy, komunikowania si¢, rozwigzywania
konfliktow i funkcjonowania w grupie.

Wymaga dalszego monitorowania frekwencja uczniéw oraz wspotpraca z rodzicami,
szczegoOlnie w zakresie motywowania mtodziezy do systematycznego uczestnictwa w
zajeciach 1 odpowiedzialnego usprawiedliwiania nieobecnosci.

Najlepiej sprawdzajg si¢ dzialania praktyczne, angazujagce ucznidow 1 prowadzone z
udziatem specjalistow oraz zaproszonych gosci — warto kontynuowac¢ warsztaty, spotkania
profilaktyczne, wycieczki, dziatania charytatywne i inicjatywy szkolne.

Program nalezy nadal systematycznie monitorowa¢ i aktualizowaé, dostosowujac tresci do
zmieniajacych sie potrzeb mtodziezy. Szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ zdrowiu,
bezpieczenstwu, profilaktyce uzaleznien, zdrowiu psychicznemu, relacjom réwiesniczym,
bezpieczenstwu cyfrowemu oraz odpowiedzialnym zachowaniom spotecznym.

ZALOZENIA OGOLNE I CELE PROGRAMU

Wizja szkoly

Jest to szkola demokratyczna, bezpieczna i1 przyjazna uczniowi, reagujagca na problemy,

z ktoérymi boryka si¢ wspodtczesna mtodziez 1 nastawiona na stworzenie uczniom mozliwosci

rozwoju. Przez jako$¢ ksztatcenia rozumie si¢ najlepsze wykorzystanie mozliwosci uczniow

1 nauczycieli w procesie rozwoju mtodziezy.

Priorytety:

dobre przygotowanie ucznidéw do egzaminu zawodowego 1 dalszego etapu edukacyjnego
wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym a szczegolnie z pracodawcami

promocja szkoty

nadzor pedagogiczny
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4.

Wartosci uznawane przez spolecznosé¢ szkolna

szacunek dla dobra wspdlnego i poszukiwanie sposobdw jego osiggania

odpowiedzialno$¢ za siebie i1 kazda kolejno wigksza spotecznosé

rozwijanie uczu¢ obywatelskich i patriotycznych (z uwzglednieniem polskiego dziedzictwa
kulturowego)

poznanie uniwersalnych wartosci ogolnoludzkich (takich jak dobro, prawda, pigkno).
umiejetnos¢ zycia we wspotczesnym, dynamicznym swiecie, w ktory si¢ rozwija

Model absolwenta

posiada poczucie tozsamos$ci narodowej i regionalnej

posiada umiej¢tnos¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym 1 obcych, umie
nawigzywac kontakty interpersonalne

posiada uporzadkowany system warto$ci moralnych

jest tolerancyjny wobec roéznic wynikajacych z ras, kultur, religii, sprawnosci fizycznej 1
intelektualnej

posiada swiadomos¢ ekologiczng

zna zasady zdrowego i higienicznego trybu zycia

posiada umiejetnos$¢ oceny rzeczywistosci 1 informacji ze zrodet medialnych

jest samodzielny, tworczy 1 odpowiedzialny w dziataniu

umie postugiwac si¢ komputerem oraz swiadomie i bezpiecznie korzystac¢ z Internetu
posiada umiejetnosci fachowe

jest przygotowany do aktywnego funkcjonowania na rynku pracy

Cele ogolne programu

Kluczowym celem szkoty jest wszechstronny rozwo6j osobowy ucznidow (w wymiarze

intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralny i duchowym)

Cele szczegotowe:

wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspdlpracy, solidarnosci,
patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazanie wzorcéw postgpowania i budowanie relacji
spotecznych

ksztaltowanie u ucznidéw postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie
w spoleczenstwie

wspomaganie mlodego cztowieka - ucznia, w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow, ktore blokuja prawidlowy rozwdj i zaburzaja
zdrowy styl zycia

wspieranie aktywnosci 1 inicjatyw miodziezy, dziatalno$¢ samorzadu 1 wolontariatu
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5. Adresacii realizatorzy programu

Adresatami niniejszego programu s3:

e wszyscy uczniowie naszej szkoty

e rodzice — w pierwszym rze¢dzie odpowiedzialni za wychowanie swego dziecka — naszego
ucznia

e nauczyciele, ktorzy jednoczesnie petnig rolg realizatoréw tego programu

Realizatorami programu s3:

e dyrektor szkotly

e pedagog szkolny

e wychowawcy klas

e nauczyciele

e samorzad uczniowski

6. Osoby i instytucje wspolpracujace i wspierajace szkole w dzialaniach
wychowawczych i profilaktycznych

e Rodzice

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Kartuzach

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sierakowicach

e Gminny Osrodek Kultury w Sierakowicach

e Kaszubskie Centrum Medyczne w Sierakowicach

e Kuratorzy Sadowi

e Policja

e Straz Pozarna

e Zaproszeni eksperci

I1I. POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

1. Plan dzialania

Program wychowawczo —profilaktyczny uwzglednia nastepujace dziatania:

Dzialania informacyine:

e zapoznanie uczniow i ich rodzicow z zapisami statutu

¢ informowanie o spotecznych i zdrowotnych skutkach uzaleznien

e promowanie sukcesow na forum klasy i1 szkoty

e gazetka na holu z informacjami dla ucznia, rodzicéw m.in. wazne adresy, telefony, miejsca,
terminy oraz informacje nt. mozliwo$ci uzyskania pomocy
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Dzialania edukacyjne:

prowadzenie profesjonalnych programow profilaktycznych
prowadzenie zaj¢¢ adaptacyjnych i integracyjnych

pedagogizacja rodzicow odpowiadajaca ich rzeczywistym potrzebom
organizacja imprez tematycznych z profilaktyki

szkoleniowe posiedzenia rady pedagogicznej

udzial pedagoga w konferencjach, warsztatach

Dzialania profilaktyczne:

wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu

organizacja zaje¢¢ profilaktycznych dotyczacych konsekwencji przyjmowania substancji
psychoaktywnych i uzalezniajacych (substancje psychoaktywne, §rodki zastepcze, nowe
substancje psychoaktywne, alkohol, nikotyna, e — papierosy)

organizowanie imprez szkolnych i §rodowiskowych promujacych zdrowy styl zycia
zachecanie 1 wspieranie ucznidéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej poprzez
propagowanie zawodow sportowych, olimpiad i innych przedsiewzig¢ sportowych
organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych zgodnie z zainteresowaniami uczniow

1 mozliwosciami szkoty

organizowanie imprez turystycznych, wspierajacych zdrowy styl zycia

wspieranie inicjatyw SU w zakresie form spgdzania wolnego czasu

rozmowy interwencyjne z uczniami i ich rodzicami

udzielanie nauczycielom i wychowawcom wsparcia w sytuacjach kryzysowych
wskazywanie rodzicom instytucji udzielajacych pomocy w sytuacjach kryzysowych

Dziatania wychowawcze:

przygotowanie do zycia rodzinnego i spotecznego
rozwijanie umiej¢tnosci rzetelnej pracy 1 wspotdziatania w grupie
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji

rowiesniczych oraz relacji ucznidow z nauczycielami, wychowawcami, pracownikami
szkoty,

wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng

nauka samorzadnos$ci, rozwijania zainteresowan, umozliwianie aktywnego dzialania
w organizacjach

rozwijanie srodowiska wszechstronnego rozwoju osobowego

rozwijanie dociekliwosci poznawcze] (ukierunkowanej na prawde, dobro i pigkno
w Swiecie)

ukazywanie uzytecznos$ci zdobytej wiedzy w r6znych dziedzinach zycia

wyrobienie szacunku dla dobra wspodlnego (rodziny, spoleczenstwa, panstwa)

ksztaltowanie umiej¢tno$ci rozpoznawania warto§ci moralnych oraz mozliwosci
doskonalenia si¢

ksztattowanie postawy dialogu 1 szacunku dla innych pogladow, religii
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2. Oczekiwane efekty

Gtownym oczekiwaniem wychowawczym jest szacunek dla wspolnego dobra i poszukiwanie
sposobow jego osiggania.

Tak wiec oczekiwaniem wychowawczym bedzie:

e odpowiedzialno$¢ za siebie i1 kazda kolejno wieksza spotecznosé

e rozwijanie uczu¢ obywatelskich i patriotycznych (z uwzglednieniem polskiego dziedzictwa
kulturowego)

e posiadanie przez ucznia uporzadkowanego systemu wartosci ogélnoludzkich

e umiejetnos¢ zycia we wspotczesnym, dynamicznym §wiecie

e wszechstronny rozwdj osobowy ucznidow ( w wymiarze intelektualnym, psychicznym,
spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym )

e tolerancja wobec rdznic wynikajacych z ras, kultur, religii, sprawnosci fizyczne;j

e znajomos¢ zasad zdrowego 1 higienicznego trybu zycia

e umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach zetknigcia z agresja i przemoca

e radzenie sobie w sytuacjach trudnych i umiejetnosé szukania pomocy

e samodzielno$¢, tworczos¢ 1 odpowiedzialno$¢ w dziataniu, umiejetnos¢  aktywnego
funkcjonowania na rynku pracy
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3. Szczegolowe tresci programu

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

TERMINY

I. Rozwoj intelektualny ucznia

budzenie ciekawosci poznawczej
rozwijanie umiejetnosci tworczego
mys$lenia, innowacyjnosci

1 kreatywnosci

ksztatltowanie umiejetnosci
krytycznego myslenia, analizy i oceny
informacji oraz weryfikowania ich
wiarygodnosci

rozw0j kompetencji cyfrowych
ucznidw w tym rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego i odpowiedzialnego
korzystania z technologii cyfrowych i
Al krytycznej oceny informacji oraz
rozpoznawania dezinformacji i tresci
szkodliwych;

promowanie zdrowia psychicznego

1 dobrostanu uczniow

pomoc w odkrywaniu wtasnych
mozliwosci, predyspozycji, talentow
systematyczne motywowanie uczniow
do nauki

stworzenie systemu pomocy

uczniom ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, majacymi problemy
edukacyjne i wychowawcze

organizowanie konkurséw przedmiotowych i artystycznych
stymulowanie aktywnos$ci poprzez prezentacj¢ osiggniec
uczniow

(wystawy prac, publikacja artykutéw na famach gazety lokalnej,
relacje fotograficzne z wydarzen szkolnych)
wykorzystywanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej oraz
innych bezpiecznych i warto§ciowych zasobow cyfrowych w
procesie uczenia si¢;

organizowanie zaj¢¢ z pedagogami i psychologami, gdzie
uczniowie moga porusza¢ kwestie zwigzane z ich
samopoczuciem

1 otrzymywac wsparcie.

korzystanie z biblioteki i czytelni (promowanie czytelnictwa)
stosowanie zalecen poradni psychologiczno-pedagogicznej
zwartych w opiniach 1 orzeczeniach

opracowanie dokumentoéw dla uczniéw z problemami
edukacyjnymi, zdrowotnymi i wychowawczymi (IPET,
WOPFU, Plan Pomocy)

organizacja zaje¢ wspierajacych pracg ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi 1 uczniéw zdolnych

indywidualna praca z uczniem zdolnym

pomoc w integracji osobom nie$miatym 1 wycofanym
spotecznie.

systematyczne rozmowy z uczniami (doradcze, wspierajace,
profilaktyczne, dyscyplinujace)

Wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele, pedagog, doradc
zawodowy, dyrektor

Caly rok
szkolny
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wspieranie ucznidow w planowaniu
dalszej $ciezki edukacyjnej i zawodowe;j,
rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji
oraz podejmowaniu $wiadomych decyzji
dotyczacych przysztosci zawodowe;.

ksztaltowanie §wiadomosci zagrozen w zyciu codziennym

1 umiejetnosci reagowania na nie — w tym bezpieczenstwa
cyfrowego, zdrowotnego i1 spotecznego.

rozwijanie doradztwa zawodowego poprzez poznawanie
aktualnych mozliwosci ksztatcenia zawodowego, kwalifikacji,
zawodow przysztosci oraz oczekiwan lokalnego i regionalnego
rynku pracy;

II.

Rozwdéj emocjonalny ucznia

pomoc w samopoznaniu, samoocenie
ksztattowanie hierarchii wartosci
ksztaltowanie samoakceptacji oraz
pozytywnego obrazu wlasnej osoby
pomoc w okreslaniu i nazywaniu
wlasnych uczué, stanow psychicznycl
1 radzeniu sobie ze stresem
rozwijanie empatii 1 wrazliwos$ci
spotecznej

ksztaltowanie poczucia wlasnej
wartosci 1 asertywnosci

rozwijanie odpornos$ci psychicznej i
spotecznej uczniow, umiejgtnosci
rozpoznawania sygnatow kryzysu
oraz bezpiecznego reagowania i
szukania pomocy;

opieka, przede wszystkim wychowawcow i pedagoga
szkolnego, nad mtodzieza z rodzin dysfunkcyjnych oraz
mtodzieza wymagajaca indywidualnego traktowania ze wzgladu
na deficyty emocjonalne i intelektualne

wdrazanie przekonania, ze warto prosi¢ o pomoc gdy si¢ jej
potrzebuje

pomoc w adaptacji uczniom klas pierwszych

prowadzenie dokumentacji wychowawczej zawierajacej
spostrzezenia dotyczace postaw i zachowan poszczegdlnych
uczniow

organizowanie zaje¢ ksztattujacych wartosci tj. prawda, dobro

1 pickno

jasne okreslanie zasad wspotzycia w klasie 1 szkole
ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych oraz reagowanie
na zachowania niepozadane poprzez dziatania wychowawcze,
rozmowy indywidualne 1 dziatania naprawcze

indywidulane wsparcie emocjonalne z pedagogami 1
psychologiem

wspotpraca wychowawcow, pedagoga, psychologa, rodzicow 1 —
Ww razie potrzeby — instytucji zewn¢trznych.

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, presja
szkolng oraz zawodowa — wzmacnianie odpornosci psychiczne;.

Wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele, pedagog, doradc
zawodowy, dyrektor

Caty rok
szkolny
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realizacja programu ,,Szkola Pozytywnego Myslenia 2.0”,
ukierunkowanego na wzmacnianie dobrostanu psychicznego
uczniéw, rozwijanie pozytywnego nastawienia, umiejetnosci
radzenia sobie z trudno$ciami oraz budowanie poczucia wtasnej
wartosSci;

I1I. Rozwoj spoleczny ucznia

1. Funkcjonowanie w grupie
e ksztaltowanie umiejgtnosci

komunikowania si¢ werbalnego i
niewerbalnego

ksztaltowanie umiejetnosci pracy
zespolowej 1 spotecznej

rozwijanie kompetencji emocjonalnych i
spotecznych

propagowanie postawy otwartosci

1 tolerancji wobec roznic wynikajacych z
ras, kultur, religii, sprawnosci fizycznej 1
intelektualnej

rozwijanie umiejetnosci reagowania na
przemoc z perspektywy osoby
doswiadczajacej przemocy, $wiadka oraz
osoby udzielajacej wsparcia
ksztaltowanie postawy szacunku wobec
réznorodnos$ci oraz przeciwdzialanie
uprzedzeniom, stereotypom, mowie
nienawisci, wykluczeniu i zachowaniom
dyskryminacyjnym

rozw0j grupy poprzez wspotdziatanie i wspottworzenie oraz
wspotodpowiedzialnos¢ za wykonane zadania

umozliwienie uczniom wejscia w rozne role - koordynatora,
inicjatora, wykonawcy

organizowanie wspolnych wyjs¢, wycieczek i wyjazdow
integracyjnych

organizacja warsztatow, ktore ucza ucznidéw rozwigzywania
konfliktow bez przemocy, promujac dialog i mediacje

realizacja zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczne i zawodowe
uczenie tolerancji 1 szacunku dla kazdego cztowieka

wspieranie akcji charytatywnych i mobilizowanie do aktywnosci
Samorzadu Uczniowskiego.

ksztaltowanie kultury osobistej i kultury jezyka oraz
przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, w tym osmieszaniu,
wys$miewaniu, wyzywaniu, oczernianiu, hejtowi, mowie
nienawisci 1 cyberprzemocy

ksztalttowanie kultury bezpieczenstwa — odpowiedzialnos$ci za
wspdlne dobro szkoty oraz bezpieczenstwo rowiesnikow.

Wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele, pedagog,
dyrektor
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ksztaltowanie umiejgtnosci kulturalnego

zachowania oraz egzekwowanie od
uczniéw kultury jezyka i
odpowiedzialnosci za stowo
integrowanie zespotu klasowego,
tworzenie pozytywnego klimatu
emocjonalnego w grupie.

o N

. Zycie w spoleczenstwie

ksztattowanie postaw obywatelskich
wychowanie do warto$ci

1 ksztaltowanie patriotycznych postaw
uczniow

ksztattowanie szacunku dla tradycji

1 historii oraz symboli narodowych
ksztatltowanie u ucznia postawy
przynalezno$ci do srodowiska
szkolnego, lokalnego, narodowego

1 europejskiego

wzmacnianie postaw prospotecznych,
opartych na trosce o innych,
odpowiedzialnos$ci i dzialaniu na rzecz
dobra wspdlnego

wdrazanie do samorzadnosci

1 przygotowanie uczniow do pracy
wolontariusza

rozwijanie poczucia przynaleznosci
do spotecznosci lokalnej, ojczyzny,
spolecznos$ci europejskiej

stwarzanie mozliwosci

budowania wtasciwych relacji

realizacja edukacji obywatelskiej i ekonomicznej, propagowanie
wiedzy o Unii Europejskiej

stosowanie aktywizujacych metod pracy na zaje¢ciach szkolnych
(praca w grupach, burza mézgdw, gry i zabawy symulacyijne,
analiza dokumentéw, dyskusje 1 debaty)

szkolne obchody §wiat patriotycznych (Dzien Niepodlegtosci,
Dzien Zotierzy Wykletych, Swieto Konstytucji 3 maja)
wprowadzenie elementoéw wychowania regionalnego na lekcjach
réznych przedmiotéw (jezyk polski, historia, wiedza o
spoteczenstwie, geografia, godzina z wychowawcg)

konkursy o charakterze regionalnym (np. konkurs recytatorski
,,Rodno mowa’’, krajoznawczy, ekologiczny)

poznawanie dziejow narodowych poprzez réznorodne dziatania
np. inscenizacje, formy teatralne, montaze literacko-muzyczne,
osady bohateréw historycznych i literackich organizowanie
szkolnego wolontariatu i1 dzialan na rzecz spotecznosci lokalnej
organizowanie zaj¢¢ z wychowawcg przy wspolpracy pedagoga,
psychologa, doradcy zawodowego na temat sposobow
rozwigzywania konfliktow, asertywnos$ci, budowania poczucia
wlasnej warto$ci, komunikacji interpersonalnej, sekstingu,
cyberprzemocy, odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z
zasobow dostepnych w sieci

organizowanie imprez stuzacych integracji sSrodowiska szkolnego
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réwiesniczych, przeciwdziatanie agresji, m.in. wycieczki szkolne, biwaki, zabawy szkolne, zajecia

cyberprzemocy itp. integracyjne dla klas pierwszych

= reagowanie wszystkich pracownikow szkoty na wszelkie formy
1 przejawy agresji oraz niewlasciwego zachowania

= uczestniczenie ucznidw i nauczycieli w akcjach charytatywnych
zgodnie z planem wolontariatu

= uczenie reagowania na przemoc i wskazywanie instytucji oraz
0s0b, do ktorych mozna si¢ zwroci¢ o pomoc.

3. Uczestnictwo w Kkulturze = przygotowywanie gazetek, wystaw i ekspozycji poswigconych
¢ kultywowanie tradycji narodowych, waznym rocznicom i wydarzeniom historycznym
religijnych, rodzinnych oraz » wyjazdy do kina, teatru i galerii sztuki
zwigzanych z regionem - Kaszubami = czytanie roznorodnych tekstow kultury i ich interpretacja na
e ksztaltowanie umiejetnoéci lekcjach
odczytywania roznorodnych tekstow jezyka polskiego, historii, religii, wiedzy o spoteczenstwie.
kultury: obrazow, przekazow = omawianie problematyki zwigzanej z funkcja przekazow
multimedialnych, ikonografii, tekstow multimedialnych, zagrozen z nimi zwigzanych na godzinach
obecnych w zyciu codziennym i ich wychowawczych 1 lekcjach jezyka polskiego
trafnej interpretacji, zapoznanie z = kultywowanie obrzgdow religijnych (jasetka, szkolne i klasowe
dorobkiem kulturowym narodu spotkania wigilijne)

= podtrzymywanie tradycji rodzinnych (np. Wigilia, Dzien Matki,
imieniny, urodziny)
= organizacja akademii i innych uroczysto$ci szkolnych.

4. Zycie w rodzinie e realizacja tematyki dotyczacej wychowawczej roli rodziny na

e wzmacnianie roli rodziny w zyciu godzinach z wychowawcg oraz podczas edukacji zdrowotne;j
cztowieka e ksztaltowanie postaw warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie

e ksztaltowanie umiejetnosci obserwacji i w rodzinie
oceny relacji interpersonalnych e organizowanie zaj¢¢ z pedagogiem na temat rozpoznawania oznak
we wlasnej rodzinie przemocy i dysfunkcji w rodzinie, oraz metod ich
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e przeciwdzialanie przemocy
1 dysfunkcjom w rodzinie

e ksztalttowanie umiejetnosci budowania
dobrych i bezpiecznych relacji z innymi
osobami, opartych na szacunku,
zaufaniu, odpowiedzialnosci i
poszanowaniu wtasnych oraz cudzych
granic

e ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za podejmowane
decyzje

przeciwdziatania.

zapewnienie uczniom regularnego dostepu do pedagoga

1 psychologa, ktory moze udziela¢ wsparcia dzieciom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie

udostgpnienie uczniom informacji o dostepnych anonimowych
liniach wsparcia 1 miejscach, gdzie mogg szuka¢ pomocy, jezeli
doswiadczaja przemocy w rodzinie lub sg jej swiadkami.
uswiadamianie mozliwych konsekwencji wynikajacych z
wczesnej

inicjacji seksualnej (choroby przenoszone droga piciowa,
niepozadana, wczesna ci3za)

warsztaty organizowane przez Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczng w Kartuzach, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych w Sierakowicach

IV. Rozwaéj zdrowotny

i przeciwdzialanie uzaleznieniom

e promocja zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie zachowan shuzacych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej

o ksztaltowanie umiej¢tnosci
samodzielnego dokonywania wlasciwych
wyboréw zachowan chronigcych zdrowie
wlasne
1 innych ludzi

¢ us$wiadamianie uczniom negatywnych
skutkéw dziatania tytoniu,
e-papierosow, srodkow
psychoaktywnych, dopalaczy,
napojoéw energetyzujacych oraz nastepstw

dzialania tych substancji

organizowanie przedstawien i uroczystosci profilaktycznych
promujacych zdrowy styl zycia.

organizowanie wycieczek pieszych, lekcji wychowania
fizycznego na §wiezym powietrzu np. na boisku szkolnym, czy
nawet w lesie

udziat uczniow w pogadankach, warsztatach 1 innych formach
poznawania konsekwencji spozywania srodkéw uzalezniajacych
(substancje psychoaktywne, §rodki zastepcze, nowe substancje
psychoaktywne, alkohol, nikotyna, e — papierosy)

prowadzenie dziatan diagnostycznych w zakresie wystepujacych
w srodowisku szkolnym zagrozen, ztych zachowan, patologii
organizacja zaj¢¢ poswigconych rdwnowadze psychicznej — jak
radzi¢ sobie ze stresem, lekiem 1 presjg rowiesniczg.

spotkania ze specjalistami z zakresu zdrowia, profilaktyki
uzaleznien i zdrowia psychicznego, profilaktyki
antynowotworowej

wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele, pedagog,
dyrektor, pielegniarka, lekarz
opiekunowie

odpowiednich kot

aty rok
szkolny
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profilaktyka uzaleznien behawioralnych,

w tym nadmiernego korzystania z

Internetu, mediow spotecznosciowych i

gier cyfrowych oraz ksztattowanie

umiejetnosci rozpoznawania zagrozen i

zachowania réwnowagi mi¢dzy
aktywnoscig online i offline;
zwalczanie AIDS i zapobieganie
zakazeniom HIV

przekazywanie modeli aktywnego
spedzania wolnego czasu
propagowanie ekologicznego modelu
funkcjonowania we wspdtczesnym
Swiecie

wspotdziatanie wszystkich
pracownikow szkoty i rodzicow

w zakresie profilaktyki i interwencji

propagowanie wiedzy na temat AIDS m.in. pogadanki, filmy
edukacyjne, spektakle, gazetki szkolne

udziat uczniow i nauczycieli w akcjach proekologicznych
propagowanie aktywnos$ci sportowej, zach¢canie do udziatu

W czynnym uprawianiu sportu w réznych formach

udziat nauczycieli, pedagoga szkolnego i rodzicow w
konferencjach, warsztatach i szkoleniach, dotyczacych
profilaktyki uzaleznien.

rozwijanie wspolpracy z instytucjami promujgcymi zdrowy styl
zycia i oferujagcych pomoc w zakresie profilaktyki uzaleznien.
systematyczny rozwoj wspotpracy z rodzicami, Radg Rodzicow
w zakresie wspottworzenia programu wychowawczo —

profilaktycznego

realizacja tresci z zakresu edukacji zdrowotnej, obejmujacych
m.in. dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne, zdrowe
odzywianie, aktywno$¢ fizyczna, higiene, sen i regeneracje,

profilaktyke chorob oraz zapobieganie zachowaniom
ryzykownym i uzaleznieniom

realizacja projektu SMASHED, ktérego celem jest rozwijanie
swiadomos$ci mtodziezy w zakresie odpowiedzialnych decyzji,
konsekwencji zachowan ryzykownych, wptywu alkoholu na
zycie mtodego cztowieka oraz budowania umiejetnosci
dokonywania bezpiecznych wyborow.
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V. Bezpieczenstwo

zapoznanie uczniow z prawami dziecka i czlowieka, analiza

e propagowanie wsrod mtodziezy odpowiednich dokumentow, np. Deklaracja Praw Czlowieka, wychowawcy, pedagog, caly rok
znajomosci prawa i zasad Konwencja o Prawach Dziecka. nauczyciele WOS, historii i | szkolny
przestrzegania go wdrazanie i systematyczna realizacja Standardoéw Ochrony jezyka polskiego,

e promowanie przestrzegania przepisow Maloletnich obowigzujgcych w szkole.
dotyczacych bezpieczenstwa zapoznanie uczniéow z zasadami BHP podczas zaje¢ praktycznych | kierownik szkolenia

e zapewnienie kontroli i opieki nad i teoretycznych kursow praktycznego
uczniami w czasie przerw organizacja zaj¢¢ ze specjalistami np. z policja, kuratorami.

e ochrona przed niepozadanymi treciami W ® Przeprowadzenie zaje¢ na godzinie z wychowawcg odnosnie
Internecie obowigzku szkolnego i obowigzku nauki oraz systematyczne

e ksztaltowanie umiejetnosci przypomipanie zasaq regulamim} s;kolnego ‘
rozpoznawania zagrozefi wynikajacych z reagowanie wszystklch. nauczymeh 1 pracownikéw szkoly na
dezinformacji, manipulacji oraz nle\ylaélewe zachowania uczméw ‘ o o .
nieodpowiedzialnego korzystania z petienie dyzuréw przez nauczycieli, monitoring wizyjny obiektu
nowych technologii szkolnego . _ _

e zapobieganie wagarom, dyscyplina na aktua}llzovsfanle dokumentacji szkolnej dotyczacej zasad
zajeciach szkolnych bezpleczensj[wa . . . L .

o wspblpraca z instytucjami k;ztaltowame pmlethnosgl ud21e1an1’a pierwszej pomocy

. . diagnoza bezpieczenstwa i zachowan ryzykownych,

wspomagajacymi szkote w trudnych .

sytuacjach wychowawczych patologicznych
w szkole
powiadamianie odpowiednich instytucji w przypadku wystapienia
sytuacji trudnych
konsekwentne stosowanie procedur wobec uczniéw
opuszczajacych zajecia szkolne oraz nieprzestrzegajacych
dyscypliny.

VI. Szkolny Tydzien Profilaktyki »STOP PRZEMOCY! NIE HEJTUJ. REAGUJ.” Pedagog szkolny Marzec
O stowach, granicach, relacjach i odpowiedzialno$ci. Organizacja Psycholog szkolny

dzialan profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie
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przemocy roéwiesniczej, agresji stownej, hejtowi, cyberprzemocy,
wykluczeniu spotecznemu oraz rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania przemocy, stawiania granic, rozwigzywania
konfliktow i1 reagowania na krzywdzenie innych.

VII. Wspélpraca z rodzicami

e Przedstawienie rodzicom podstawowych dokumentow
regulujacych prace szkoty,

e Zapoznanie rodzicéw z programem wychowawczo —
profilaktycznym w tym zwrdcenie uwagi na znaczenie postaw
prozdrowotnych i zdrowego stylu Zycia.

e wzmacnianie wspolpracy szkoty i rodzicow w zakresie
profilaktyki uzaleznien, przemocy réwiesniczej, zdrowia
psychicznego

e Zapoznanie rodzicow ze Standardami Ochrony Matoletnich
obowigzujacymi w szkole

e Ustalenie zasad kontaktowania si¢ z rodzicami uczniow.

e Zachgcenie do organizowania i uczestnictwa we wspdlnych
uroczystosciach, wyjazdach i imprezach szkolnych.

e Indywidualne konsultacje z rodzicami uczniéw o Specjalnych
Potrzebach Edukacyjnych (SPE)

Wychowawcy klas, pedagog
szkolny,
dyrekcja, rodzice uczniow

Caty rok
szkolny,
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IV. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

Postepowanie w sytuacjach kryzysowych z udzialem ucznia, powinno by¢ prowadzone
w mozliwie najszybszym czasie 1 przy zapewnieniu bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia.
Osobg odpowiedzialng na terenie szkoty za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty.
Uczniowie wykraczajacy poza normy i zasady zachowania akceptowane w szkole ponosza
sankcje przewidziane w statucie szkoty.

Procedury dotycza postepowania w nastepujacych sytuacjach:

e w celu uzyskania informacji, ze uczen nie ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub innych
srodkow w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne
zachowania §wiadczace o demoralizacji;

e w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty znajduje si¢ uczen bedacy
pod wplywem alkoholu lub narkotykow;

e w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje przypominajaca
wygladem narkotyk lub podejrzewa, zZe wuczen posiada przy sobie substancje
przypominajaca narkotyk;

e postgpowanie wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa;
e postgpowanie nauczyciela wobec ucznia, ktory stal si¢ ofiara czynu karalnego;

e procedura postgpowania dotyczaca wypadku ucznia na terenie szkoty 1 poza terenem szkoty
(wycieczki, wyjscia pod opieka nauczycieli).

V. EWALUACJA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulegaé
zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia wychowawcza szkoly. Analiza jego
skuteczno$ci bedzie polega¢ na biezacym monitorowaniu programu przez dyrektora szkoty,
wychowawcow klas, pedagoga szkolnego oraz corocznie dokonywanej ewaluacji.

Monitoring 1 ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego opiera¢ si¢ beda na
obserwacji zachowan uczniéw, dyskusjach z uczniami, nauczycielami i pracownikami szkoty,
informacjach 1 opiniach uzyskanych od rodzicow oraz analizie dokonanej przez zespot
wychowawczy.

Opracowala Aleksandra Labuda wraz z Zespolem Wychowawczym na podstawie ewaluacji
programu Wychowawczo - Profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026

Program zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radq Pedagogiczng
w dniu 9 wrzesnia 2026 roku.
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